
PLANTAS EN FUGA
RESPUESTA DE LA PLANTA A LA SEQUÍA Y AL ESTRÉS POR CALOR

ARTICULO DE:

Cuando el  c l ima cambia,  también lo hace la presencia de plantas  en di ferentes  áreas  del  mundo.  E l  registro fós i l  ha demostrad o ser  

invaluable en el  seguimiento de plantas  de un lugar  a otro en respuesta a la sequía y  el  estrés  por  calor ,  lo que demuestra q ue las  

plantas  son de hecho organismos móvi les.  Para las  especies  de plantas,  migrar  en respuesta a los  cambios  ambientales  es  una c uest ión 

de supervivencia.

Para comprender  cómo las  plantas  pueden hacer  frente a los  cambios  ambientales  como la sequía y  el  estrés  por  calor ,  los  c ien tí f icos  de 

la Univers idad de Washington recopi laron datos  de coordenadas geográf icas  para las  ubicac iones de cas i  300 especies  de planta s  dentro 

de s iete regiones dist intas  ( inc luida Ar izona)  en el  oeste de América del  Norte.  Los  invest igadores  compararon estos  hal lazgo s con las  

condic iones ambientales  cambiantes,  como la sequía,  la  temperatura,  la  l luvia y  las  nevadas.  La expectat iva era que las  plant as  se 

moverían hacia temperaturas  más fr ías ,  pero la invest igac ión indicó que el  agua era un factor  más definitor io que la temperatura.

La sequía es  un factor  estresante c laramente di ferente a las  al tas  temperaturas  en las  plantas,  y  las  plantas  responden a cad a una de 

el las  de manera di ferente.  "Algunas especies  de plantas  son muy tolerantes  a la sequía,  algunas muy intolerantes,  algunas intermedias",  

dice el  profesor  Alex Niemiera,  de la Escuela de Ciencias  Vegetales  y  Ambientales  de la Univers idad Técnica de Virg inia.  "El  t ipo de suelo 

también afectará la respuesta a la sequía.  A las  plantas  que crecen en suelos  que ret ienen la humedad les  va mucho mejor  que a las  de 

suelos  menos retentivos".  E l  calor  extremo puede el iminar  las  plantas  que no t ienen los  mecanismos para soportar  inc luso episodios  

cortos  de altas  temperaturas.  Para sobreviv ir  en lugar  de ext inguirse,  las  plantas  deben cambiar  su distr ibución,  al terar  sus  c ic los  

vegetat ivos  y  reproductivos  anuales,  o ac l imatarse o adaptarse a los  cambios  ambientales.

Var ias  estrategias  para apoyar  la paleta de plantas  del  paisaje actual  durante el  estrés,  inc luidas  las  práct icas  de r iego ad ecuadas,  la  

reducc ión de la apl icac ión de fert i l i zantes  y  pest ic idas  y  la  poda mínima,  resultarán benefic iosas.  Los  manti l los  superf ic ial es  reducirán la 

evaporación y  disminuirán la temperatura del  suelo.  Los  t iempos de s iembra son más cruc iales  durante los  per íodos de estrés  

prolongados.  A pesar  de que uno puede instalar  plantas  de paisaje en cualquier  momento durante el  año calendario en Ar izona d onde el  

suelo no se congela,  los  momentos prefer idos como mediados de otoño y  pr inc ipios  de pr imavera dan como resultado un mejor  

establec imiento y ,  a su vez,  plantas  de v ida más larga,  reduciendo los  costos  y  la  mano de obra.  Algunas plantas  pueden sobreviv ir  y  

funcionar  bien,  mientras  que otras  no. Con toda probabi l idad,  la  paleta de plantas  del  paisaje cambiará.
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